PU3NYECKOE N TICUXNYHECKOE HACUJIMNE
I[MTAMATKA IJIA TIEOJAI'OI'OB

[Ip3HaKM HacunInd

duy3myecKoe Hacmrime

e HEO6BSICHNUMO BO3HUKILINE
KPOBOTIOATEKM

. 1ILIpaMbl, CcJiefibl CBS3blBaHUS,
criegbl HOr'Tey, criegbl OT
COKaTUS rasibLiaMm

. CJIefibl OT YOapoB IMpegMeTaMm
(peMHeM, rasikom, criembl OT
BepeBOYHOM TMeTIIN)

. CJTIEJI OT YKYyCa Ha KoXe

« HaJyinuye Ha roJyioBe yuyacTKOB
KOXU 6e3 BOJIoC

e CJI€bl OT O>XO0I'OB

« HEO6BSICHMMbIlE IeperioMbl
KOCTeU, BbIBUXU, PaHbl

~
)

—

[Icnuxymuyecxkoe Hacurine

« HEPBHbIN TUK

« DJHYpes

« PA3JINUHblE COMaTMNUECKME
3a6orteBaHUS (0>kpeHMe, pe3kas
IOTeps MaccChbl TeJia, KOXXKHble
3aborieBaHMS, aruyiepruyeckas
raToJsiorus)

« 6ECITOKOMCTBO UJIUN TPEBOXXHOCTDb

« CMHSKM TTof, ryta3amMu (HapylleHue cHa)

e NJINTEJIbHO COXPaHAKOLLIEEeCH
rogaBJieHHOe COCTOdAHMEe

. arPEeCcCUBHOCTD
 CKJIOHHOCTb K YeIUHEHU1O0

. Ype3MepHas yCTYTTUMBOCTb,
3aMCKMBalollle, yToIJINBOE TTIOBEJIeHME

« YI'PO3bl UJIU TIOTTbITKU CaMOybUMCTBA

« HeyMeHM e 0611[aTbCs, HaJIa)XXUBaTb
OTHOLLUEHUS C OpYyTr'IMM JTIOObMMU,
BKJTIOUAS CBEPCTHMKOB

o TIJTIOXas YCIIeBaeMOCTb

e« HN3Ka¥d CaMOOL[€HKAa

« HAapVYylleHWne aririeTvTa



